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Приложение № 1
к государственному контракту
от___________№2023.14

Наименование и описание объекта закупки (техническое задание)

Объектом закупки является оказание услуг по санаторно-курортному лечению 
(оздоровлению) в учреждении, специализирующемся на лечении заболеваний сердечно-сосудистой 
системы и системы кровообращения, для пенсионеров Республики Татарстан.

Функциональные, качественные и технические характеристики объекта закупки:
Место оказания услуг по санаторно-курортному лечению (оздоровлению) – Республика 

Татарстан (лесопарковая зона). Размещение получателей услуг по санаторно-курортному лечению 
(оздоровлению) осуществляется в 2-х местных номерах со всеми удобствами, в том числе включая 
наличие холодильника, телевизора, включая возможность соблюдения личной гигиены (душевая 
кабина/ванна, туалет, туалетная бумага, мыло (с заменой по мере использования), холодное и 
горячее водоснабжение) в номере проживания, с учетом возраста получателей услуг. Номера 
должны быть оборудованы солнцезащитными устройствами (шторы, жалюзи, занавески), зеркалом, 
кроватью, постельным бельём, одеялом и тремя видами полотенец (банное, для лица, для ног) по 
количеству проживающих, платяным шкафом с полками (допускается встроенный) (допускается 
отсутствие полок в шкафу при наличии комода с ящиками), вешалками (по пять штук на 
проживающего), вешалкой для верхней одежды, головных уборов и обуви.

Обязательное предоставление услуг по размещению, санитарно-гигиеническому, 
медицинскому обеспечению в полном объеме в период действия путевки, в том числе день приезда 
и отъезда получателя услуг. 

Наличие у санаторно-курортного учреждения, специализирующемся на лечении заболеваний 
сердечно-сосудистой системы и системы кровообращения (далее – Исполнитель), действующей 
лицензии на осуществление медицинской деятельности при оказании медицинской помощи при 
санаторно-курортном лечении, выданной лицензирующим органом в соответствии с Федеральным 
законом от 04.05.2011г. № 99-ФЗ «О лицензировании отдельных видов деятельности» и 
Положением о лицензировании медицинской деятельности (за исключением указанной 
деятельности, осуществляемой медицинскими организациями и другими организациями, 
входящими в частную систему здравоохранения, на территории инновационного центра 
«Сколково»), утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 1 июня 2021 
г. № 852 «О лицензировании медицинской деятельности (за исключением указанной деятельности, 
осуществляемой медицинскими организациями и другими организациями, входящими в частную 
систему здравоохранения, на территории инновационного центра «Сколково»), и признании 
утратившими силу некоторых актов Правительства Российской Федерации» по профилю 
заболевания: кардиология на организацию и выполнение работ (услуг) по кардиологии, 
физиотерапии, диетологии, терапии.

Оснащение и оборудование кабинетов Исполнителя должно быть достаточным для проведения 
полного курса санаторно-курортного лечения (оздоровления) и соответствовать Методическим 
указаниям Минздрава РФ от 22.12.1999 № 99/229 «Перечень необходимых медицинских услуг и 
процедур, отпускаемых в специализированных санаториях больному по профилю его заболевания».

Содержание оказываемой санаторно-курортной помощи должно соответствовать стандарту, 
утвержденному приказом Минздравсоцразвития РФ от 22.11.2004 № 221 «Об утверждении 
стандарта санаторно-курортной помощи больным с ишемической болезнью сердца: стенокардией, 
хронической ишемической болезнью сердца». 

Исполнитель должен использовать для лечения (оздоровления) также природно-климатические 
факторы, ванны и бассейн (по показаниям). 

Исполнитель должен иметь: круглосуточный пост медицинской сестры, наборы медикаментов и 
инструментов для оказания неотложной медицинской помощи, а также телефонную связь и подъездные 
пути к месту лечения (оздоровления). Помещения должны быть оснащены системой оповещения 
пожарной безопасности. Исполнителем должны быть обеспечены безопасные условия для жизни и 
здоровья получателей услуг, сохранность их имущества, должны соблюдаться действующие 
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правила оказания услуг, установленные нормативными правовыми актами Российской Федерации, 
и требования нормативных документов федеральных органов исполнительной власти в части 
безопасности.

Диетическое и лечебное питание должно проводиться в соответствии с медицинскими 
показаниями. При этом организация лечебного питания должна осуществляться в соответствии с 
приказом Минздрава РФ от 05.08.2003 № 330 «О мерах по совершенствованию лечебного питания в 
лечебно-профилактических учреждениях Российской Федерации». Наличие кулеров с питьевой водой 
и одноразовой посудой в корпусах на каждом этаже, в которых размещаются получатели услуг.

Организации, оказывающей санаторно-курортные услуги, необходимо соблюдать 
«Рекомендации по организации работы санаторно-курортных учреждений в условиях сохранения 
рисков распространения COVID-19» МР 3.1/2.1.0182-20, утвержденные Главным государственным 
санитарным врачом РФ 20.05.2020 г.

Получателям услуг должен быть обеспечен доступ к библиотеке Исполнителя.
Продолжительность курса санаторно-курортного лечения (оздоровления) – 14 календарных 

дней. 
путевок с разбивкой по кварталам определен в таблице:

Количество путевок по профилю заболевания – 201 штука
2 квартал 3 квартал 4 квартал*

89 68 44

Исполнитель в течение 3 (трех) рабочих дней со дня подписания настоящего Контракта 
составляет График заезда по путевкам по форме согласно Приложению № 3 к настоящему 
Контракту, согласовывает его с Заказчиком, подписывает и представляет второй его экземпляр 
Заказчику.

Примечание:
* Дата последнего заезда по путевкам не может быть позднее 01.12.2023 года.

Заказчик                                                                          Исполнитель
Первый заместитель министра                                     Директор
___________/Р.Ф. Валиуллов/                                       ____________/Л.А. Мухаметзянов/
(подпись)                (Ф.И.О.)    М.П.                                                                  (подпись)          (Ф.И.О.)      М.П24.                    

Заместитель министра
__________________/Н.В. Бутаева/

Начальник отдела аудита 
мер социальной поддержки
____________________/Э.С. Пислегина/

24 При наличии печати
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Приложение № 2
к государственному контракту
от___________№2023.14

Содержание 
санаторно-курортной помощи по путевке (*)

№ п/п Наименование санаторно-курортных (оздоровительных) услуг 
предоставляемых по путевке

Количество 
услуг по 
путевке 

1 Сбор анамнеза и жалоб общетерапевтический 3
2 Визуальный осмотр общетерапевтический 3
3 Пальпация общетерапевтическая  3
4 Аускультация общетерапевтическая  3
5 Перкуссия общетерапевтическая 3
6 Термометрия общая 3
7 Измерение роста 1
8 Измерение массы тела 3
9 Измерение частоты дыхания 3
10 Измерение частоты сердцебиения 3
11 Исследование пульса  3
12 Измерение артериального давления на периферических артериях 3
13 Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога первичный 1
14 Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога повторный 1
15 Регистрация электрокардиограммы 1

16 Расшифровка, описание и интерпретация электрокардиографических 
данных 1

17 Холтеровское мониторирование 1
18 Эхокардиография 1
19 Электрокардиография с физическими упражнениями 1
20 Исследование уровня  лактатдегидрогеназы в крови 1
21 Исследование уровня креатинкиназы в крови 1

22 Определение протромбинового (тромбопластинового) времени в крови
или плазме 1

23 Ванны ароматические 10
24 Ванны контрастные 10
25 Ванны газовые 10
26 Ванны радоновые 10
27 Ванны минеральные 10
28 Ванны суховоздушные 10
29 Ванны местные (2-4-камерные) 10
30 Душ лечебный 10
31 Подводный душ-массаж 10
32 Воздействие синусоидальными модулированными токами (СМТ)        10
33 Воздействие диадинамическими токами 8
34 Электросон 10

35 Воздействие низкоинтенсивным лазерным излучением при болезнях 
сердца и перикарда 10

36 Гальвановоздействие 10
37 Гипоксивоздействие 10
38 Оксигеновоздействие 10
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39 Рефлексотерапия при болезнях сердца и перикарда 8
40 Мануальная терапия при болезнях сердца и перикарда 6
41 Массаж при заболеваниях сердца и перикарда 10
42 Психотерапия 5
43 Лечебная физкультура при заболеваниях сердца и перикарда     10
44 Воздействие климатом 14
45 Терренкур                           14
46 Назначение диетической терапии при заболеваниях сердца и перикарда     1

* Перечень и количество медицинских процедур определяется индивидуально Исполнителем 
в соответствии с медицинскими показаниями, в том числе с учетом сочетаемости процедур и 
сопутствующих заболеваний. При наличии разногласий в отношении перечня и количества 
медицинских процедур, определенных индивидуально в соответствии с медицинскими 
показаниями, бремя доказывания их обоснованности лежит на Исполнителе.

Заказчик                                                                       Исполнитель
Первый заместитель министра                                  Директор
__________________________                                   ___________/Л.А. Мухаметзянов/                                                                                                                    
(подпись)     (Ф.И.О.)    М.П.                                                                        (подпись)          (Ф.И.О.)      М.П25.                    

Заместитель министра
___________________/Н.В. Бутаева/

Начальник отдела аудита 
мер социальной поддержки
_______________________/Э.С. Пислегина/

25 При наличии печати




